
Η μαμά του, η Γαία, που τον έλεγε χαϊδευτικά 
Μούλη, έφτασε κοντά του και τον πήρε αγκαλιά. 

-Σώπα και πέρασε, Μούλη μου… όνειρο ήταν, 
του είπε τρυφερά. 

- Αχ, μαμά, τρόμαξα πολύ! Είδα πως ο φίλος 
μου ερχόταν κατά πάνω μου και δεν μπόρεσα 
να  σταματήσω. Μου χτύπησε δυνατά το κεφάλι 
και πόνεσα! Αλλά το χειρότερο ήταν πως από 
το χτύπημά μας όλα άρχισαν να κουνιούνται 
κι είδα σπίτια να γκρεμίζονται,  τη θάλασσα  να 
φουρτουνιάζει και ανθρώπους να κλαίνε. Δε θέλω 
να τους τρομάζω!

-Άκου, λοιπόν, τι σου προτείνω!  Μπορείς να 
στείλεις στους ανθρώπους ένα μήνυμα, ένα γράμμα 
για να τους πεις  τι να κάνουν όταν συγκρούεστε, 
αφού δεν μπορείς να σταματήσεις τους φίλους σου 
από το να παίζετε αυτό το παιχνίδι! 

-Καλή ιδέα! Αρχίζω κιόλας! Αλλά, μαμά, πώς θα 
στείλω το γράμμα μου;

-Θα το στείλεις με την Ερμίνα τη γοργόνα, 
την ταχυδρόμο του βυθού. Θα την περιμένεις στο 
«Ράγισμα», κοντά στο σπίτι μας. 

Πήρε μολύβι και χαρτί, έψαξε σε βιβλία και 
βιβλιαράκια για συμβουλές και έτοιμο  το γράμμα 
του!
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Πρώτα, έλεγξαν το σπίτι τους και  βρήκαν τα 
επικίνδυνα μέρη του για να τα αποφύγουν ή να 
τα κάνουν ασφαλέστερα: βιβλιοθήκες, κρεμαστά 
αντικείμενα, ράφια και ψηλά έπιπλα,  τζάμια και 
καθρέφτες. 

Μετά, βρήκαν τα ασφαλή μέρη του σπιτιού, όπως 
γερά ξύλινα τραπέζια. 

Κάλεσαν μηχανικούς και μάστορες για να ελέγξουν 
το σπίτι τους και έμαθαν πού βρίσκονται οι διακόπτες 
νερού, ρεύματος και φυσικού αερίου.
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Αγόρασαν ένα κουτί σαν βαλιτσάκι με έναν 
κόκκινο σταυρό. 

Κουτί Πρώτων Βοηθειών, το είπε ο μπαμπάς και 
μέσα έβαλαν ένα σωρό πράγματα: 

μάσκες, γάντια, μπατονέτες, νάρθηκες, γάζες 
κι αυτοκόλλητες ταινίες, οξυζενέ, σπρέι 
για έντομα και απολύμανση, αλοιφές και 
παυσίπονα, φάρμακα για τη διάρροια και το 
βήχα, σταγόνες για τα μάτια, τη μύτη και τα 
αυτιά, ένα ζευγάρι γυαλιά μυωπίας για τη 
μαμά. 

Τα έγραψαν όλα και σε ένα χαρτί που το 
κόλλησαν μέσα στο κουτί. Έφτιαξαν και ένα Κουτί 
Πρώτων Βοηθειών για το αυτοκίνητό τους.


